Un’équipe multidisciplinare

Lavorare attraverso l'esercizio di molteplici
professionalita rappresenta un punto di forza
nella presa in carico di ogni bisogno
manifestato dall'utente. Per questa ragione, la
nostra équipe é costituita da:

v Psicologhe

Educatori Professionali

Personale ASA/OSS

Operatori della Riabilitazione Equestre
Danza-terapeuta

Personale ASA/OSS

Arteterapeuta

Infermiere

Fisioterapista

Operatore Shiatsu
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Volontari e tirocini

I nostri operatori sono affiancati da un gruppo
di volontari che offre un valido aiuto nello
svolgimento delle attivita quotidiane. Il C.D.D.
ospita anche studenti tirocinanti, stipulando
convenzioni con scuole secondarie di
secondo grado, scuole di formazione e
Universita.

Modalita di accesso

Alla struttura si accede su invio del Responsabile
Area Disabili del Consorzio e dell'Assistente Sociale
del Comune di residenza, in seguito alla richiesta
della famiglia e previo colloquio conoscitivo e di
valutazione. A fronte della disponibilita di posti,
viene inoltrata la domanda di ammissione e attivata
la procedura d'inserimento, che prevede un ulte-
riore colloquio con i responsabili del servizio,
I'ospite, la famiglia e I'Assistente Sociale, nel quale
vengono definiti tempi e modalita.

Di norma si prevede un avvicinamento graduale alla
struttura che consente di effettuare la valutazione
definitiva in merito all'idoneita del servizio.

Una relazione finale & poi trasmessa al Consiglio di
Amministrazione del Consorzio che ne delibera
I'inserimento. Non possono accedere al C.D.D.
persone con prevalenza di patologie psichiatriche o
in situazioni di dipendenza da sostanze.

Orari e contatti

Il Consorzio Servizi Sociali
dell'Olgiatese ha due Centri Diurni
per Disabili sul territorio:

Il Cdd di Lurate Caccivio ha sede
in via Monterotondo:

€ aperto dalle 8.30 alle 16.30

dal lunedi al venerdi:
tel.031.390310
cdd.luratecaccivio@gmail.com

Il Cdd di Uggiate Trevano ha
sede in via Dante Alighieri:

€ aperto dalle 8.30.alle 16.30,
dal lunedi al Venerdi

tel. 031.948696
cdd.uggiatetrevano@gmail.com

Per informazioni si pud contattare anche il
Consorzio Servizi Sociali dell'Olgiatese:
via Roma n. 59, Olgiate C., Tel. 031.990743.

centro
Diurno
Disabili




Cos’e

Il Centro Diurno Disabili (C.D.D.) € un servizio
diurno per adulti con disabilita. Pone al centro
la persona, costruendo, a partire dalle sue
esigenze, un dettagliato Progetto Indivi-
dualizzato (P.I) che prevede lo svolgimento di
attivita educative, assistenziali, terapeutiche e
riabilitative volte al miglioramento della qualita
dellavita diciascun ospite.

E un servizio che, grazie alla redazione e
alllaggiornamento del P.I, monitorato cos-
tantemente dagli operatori e condiviso con la
famiglia, intende valorizzare i bisogni
dell'utente, capacitandolo di nuove possibilita
ed esperienze. Lo aiuta a diventare, partendo
dalle risorse possedute, protagonista delle
proprie giornate, partecipe della propria vita.

Il servizio mira a:

v sviluppare le potenzialita di ogni utente
attraverso la continua sperimentazione di
stimolazioni percettive, uditive, tattili e
cognitive;

v facilitare le interazioni e lintegrazione
sociale della persona tramite I'innesco di

relazioni emotivamente positive con gli
operatori e con gli altri ospiti all'interno del
centro e sul territorio;

v supportare le famiglie, con occasioni di
sollievo e con consulenza psicopedagogica.

Le attivita socio educative
Area sensoriale e motoria

v Stimolazioni basali

v' Stimolazioni cinetico — sensoriali
v Idrostimolazione

v Rilassamento corporeo

Area cognitiva e linguistica
v Didattica
v Laboratori informatici
v Lettura quotidiani
v Laboratori per lo sviluppo
del linguaggio e della comunicazione
v Laboratori ludici

Area espressiva

v Laboratori artigianali-fai da te
v Laboratori creativi-espressivi
v Laboratori sonori

Areadelle autonomie

v Laboratori per la cura delle autonomie
personali

v Laboratori per lo sviluppo delle abilita
integranti — economia domestica

v Laboratori spesa — educazione alimentare

Le attivita assistenziali e sanitarie

v Cura dell'igiene personale degli ospiti
(igiene completa durante l'idroterapia,
igiene delle mani e del viso, igiene orale,
igiene intima)

v Cambio dell'abbigliamento e assistenza
durante il momento del pasto

v' Operazioni di mobilizzazione e di cambio
posturale (sotto la supervisione della
fisioterapista)

Le attivita terapeutiche eriabilitative

v Danza movimento terapia
v Arte-terapia

v Fisioterapia

v Riabilitazione equestre

v Shiatsu

v Colloquiindividuali

Le nostre attivita esterne
v Piscina

v Basket e Baskin

v Judo

v Attivita motoria

v Passeggiate

Il servizio di trasporto

Per coloro che decidono di avvalersene e
disponibile un servizio di accompagnamento
quotidiano dall’abitazione al centro e ritorno.
Il trasporto & effettuato dalla Croce Rossa di
Lurate Caccivio e di Uggiate Trevano, con
automezzi idonei anche al trasporto di
carrozzine o di persone con difficolta motorie.

Einoltre...
v Momenti di sollievo per le famiglie
v Vacanze
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